
リフレッシュプラザ通信 

１月のイベント報告 
「手すきはがきと絵手紙教室」１月２０日（土） 

参加者１６名 
午前中は、牛乳パックから手すきはがきを作り、午後は

自分で作ったはがきで絵手紙。 
最初は不慣れな人もしだいに夢中になり、皆さん味のあ

る作品になりました。先生からの暖かい講評もいただき、
思い出に残る１日となったようです。これをきっかけに絵
手紙を続けるという人もいました。 

 

イイベベンントト情情報報  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

                     

            
          

                     

                       

ｚｚｚｚｚ 

リサイクルの「今」をお届けします・・・ 

今月の数字 
春は引越しのシーズン。長野市に転入される外国人の方も多くなる

と思いますが、市内で生活している外国人の方にごみのルールを理解

してもらうため、ごみ収集カレンダー等の６カ国語訳を行い、市の窓

口などを通じ必要な方に配布しています。英語・ポルトガル語・中国

語・ハングル・タイ語・タガログ語の６カ国です。ちなみにタガログ

語ってどこの国の言葉かご存知でしたか？フィリピンの国語です。  

でも、地域の方が戸惑っている方に、声をかけてあげることも理解

してもらうために大切ですね。  

分別まめ知識 資源物の紙類は割合分別がしやすいですよね。ところで、石鹸や

洗剤の包装（箱）は紙として収集しないって知っていましたか。 

エッ？あれは紙ではなかったの…？とびっくりしませんか。いい

え紙なんです。でも、紙であっても匂いや汚れのひどいものはリサ

イクルに向かないのです。可燃物として出してください。 

不明な点は清掃センターにお問い合わせください。 

            清掃センター電話 026-221-53１6 

プラザだより 

プラザでは、リサイクル品の提供を

市民の皆さんに呼びかけ、受付けて

います。使い捨てる前にちょっと考

えて３Ｒ(リュース・リデュース・リ

サイクル)そんな生活にベクトルを

移していきませんか。 （北澤）      リフレッシュプラザは、ごみやリサイクルの現状を学習する場として、またリサイクル

活動の拠点として、環境を考える市民の広場です。気軽にお立ち寄りください。 

 

 

 

２００７年２月・３月号 

  所 在 地 ： 長野市松岡２丁目４２番１号 

  開館時間 ： 午前8時30分～午後5時15分 

  休 館 日 ： 火曜日・祝日の翌日 

年末年始（12月29日～1月3日） 

  電話・ＦＡＸ ： 026-222-3196 

６ ヵ国語 

２月のイベント予定 

２月４・１１・１８・２５日： 

     気軽な作務衣作り 

２月 ５日：簡易裁縫用具入れ作り 

２月 ８日：牛乳パックより紙すき 

２月１５日：かぎ針編みクッション 

２月１９日：布ぞうり作り 

２月２４日：いすの張替え教室 

３月のイベント予定 

３月 １日：かぎ針編みクッション 

３月 ５日：タオルでマット作り 

３月 ８日：牛乳パックより紙すき 

３月１２日：牛乳パックで椅子作り（小） 

３月１７～１８日：裂き織り糸張り講習会 

３月２１日：ダンボール箱で生ごみたい肥
を作ろう  

※それぞれ参加申込期間が違いますので、
お気軽に申し込みください。 

詳しくはリフレッシュプラザまで 

お問い合せください。 

 

 石鹸 


