
リフレッシュプラザ通信 

４月・５月のイベント報告 
「ダンボールで織物」４月２１日（土） 参加者１８名 

４月２８日（土） 参加者１８名 
ダンボールで作った簡単織り具で、残り毛糸や古布を裂

いてコースターを作りました。どこにもある残り物で素敵
な作品ができました。簡単で楽しかったと好評でした。 
 
 
 

  

 

「自転車パンク修理教室」５月２６日(土) 

                     参加者１３名 
 若い女性や年配の男性まで、皆さん真剣にパンク修理に
取り組みました。「意外と簡単にできた」「自分で直せるの
が一番うれしいです」と喜んでいただけました。 
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リサイクルの「今」をお届けします・・・ 

今月の数字 
現在の日本の古紙再生率※です。古紙再生率とは、製紙原料に占める

古紙の割合のことです。  

再生率を高めるためには、家庭や事業所などの古紙の回収量を増や

すことや、消費者が古紙利用製品を選んで購入することが必要です。  

また、古紙を再生するためには大きなエネルギー資源を消費します。

エネルギー資源･環境の面で考えると、紙の無駄づかいを減らすことも

大切です。             ※ (財 )古紙再生促進センター調べ  

分別まめ知識 

プラザだより 

ながの環境フェア 2007を、９月９

日（日）10：00～14：30に開催しま

す。フェアでは家庭で楽しめるエコ

の紹介や、子どもから年配の方まで

楽しめる各種イベントを行います。

環境に対するひとり一人の意識が高

まり、地球にやさしい社会づくりの

きっかけとなれればいいですね。ご

来場をお待ちしております。(藤田) 

リフレッシュプラザは、ごみやリサイクルの現状を学習する場として、また

リサイクル活動の拠点として、環境を考える市民の広場です。気軽にお立ち

寄りください。 

 

 

 

２００７年６月・７月号 

  所 在 地 ： 長野市松岡２丁目４２番１号 

  開館時間 ： 午前8時30分～午後5時15分 

  休 館 日 ： 火曜日・祝日の翌日 

年末年始（12月29日～1月3日） 

  電話・ＦＡＸ ：０２６－２２２－３１９６ 

６０％ 

６月のイベント予定 

６月 ４日：簡易裁縫道具入れ作り 

６月１１日：傘を利用してエコバック作り 

６月１４日：牛乳パックより紙すき 

６月２４日：フリーマーケット 

６月３０日ボカシ作り体験講座 

７月のイベント予定 

７月 ２日：タオルマット作り 

７月 ４日～８日：リサイクル広場 

７月１２日：牛乳パックより紙すき 

７月１５日～２９日：作品展 

７月２１日：さき織り体験 

７月２３日：布ぞうり作り 

７月２９日：夏休み親子リサイクル工作教室 

 

※それぞれ参加申込期間が違いますので、お
気軽に申し込みください。 

詳しくはリフレッシュプラザまで 

お問い合せください。 
 

 清掃センターで処理できないものとして、物干し台、タイヤ、スプリン

グ入りソファー、スプリング入りマットレスなどがあります。どうしたら

よいのかわからず処分に困っていませんでしたか。そのような、これまで

処理できなかったものを受け入れるストックヤードができました。事前に

電話での予約が必要です。受け入れ対象となる品目、料金などについては

清掃センター（℡２２１－５３１６）にお問合せください。 


